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ВВЕДЕНИЕ 
 

В Концепции развития дополнительного образования детей, 
утвержденной распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р, 
провозглашен принцип програмоориентированности, который раскрывает 
роль образовательной программы как базового элемента системы 
дополнительного образования детей. Программа– это документ 
эффективного экономического управления образовательным процессом, 
основанный на персонификации финансирования, «обеспечивающий 
поддержку мотивации, свободу выбора и построения образовательной 
траектории участников дополнительного образования» (Концепция развития 
дополнительного образования детей). 

Программный подход закреплен и в приказе министерства 
просвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 
развития региональных систем дополнительного образования детей»: 
«Обновление содержания дополнительных общеобразовательных программ и 
методов обучения производится на основе программного подхода, который 
включает метод целеполагания, прогнозирования, планирования и 
программирования развития региональной системы дополнительного 
образования детей, исходя из приоритетов обновления содержания 
дополнительных общеобразовательных программ, определяемых на основе 
документов стратегического планирования федерального уровня, уровня 
субъектов Российской Федерации и уровня муниципальных образований». 

Следовательно, от качества наполнения содержания каждой 
образовательной программы в соответствии с требованиями 
законодательства во многом будет зависеть и качество предоставляемых 
образовательных услуг в образовательной организации.  

 
Пояснительная записка. 

В изобразительной деятельности ребёнок самовыражается, пробует 
свои силы и совершенствует свои способности. Она доставляет ему 
удовольствие, но прежде всего обогащает его представления о мире. Именно 
поэтому современные педагоги и психологи выступают против 
традиционных - дидактических методов обучения, используемых в 
дошкольных учреждениях и вынуждающих детей действовать в рамках 
навязываемых им схем, образцов, представлений, которые не пробуждают их 
фантазию, а, наоборот, подавляют развитие личности. 
Новые подходы раскрепощают ребенка. Он уже не боится, что у него что-то 
не получится, - немного техники, и пятно на листе бумаги превращается в 
кошечку, дуб-великан, морское чудище. Ребёнку легче поставить на листе 
пятно, сделать мазки, работать кистью во всех направлениях, свободно 
координируя движения руки. 

Все занятия направлены на развитие у дошкольников творчества, 
которое определяется как продуктивная деятельность, в ходе которой 
ребёнок создает новое, оригинальное, активизируя воображение, и реализует 
свой замысел, находя средства для его воплощения. 



Формирование творческой личности – одна из важных задач 
педагогической практики и теории на современном этапе. Наиболее 
эффективное средство для всестороннего развития детей является для них 
самой интересной, она позволяет передать то, что они видят в окружающей 
жизни, то, что их взволновало, вызвало положительное отношение, желание 
творить. 

В процессе изобразительной деятельности создаются благоприятные 
условия для развития эстетического и эмоционального восприятия искусства, 
которые постепенно переходят в эстетические чувства, способствуют 
формированию эстетического отношения к действительности. 

Рисование является одним из лучших средств развития 
наблюдательности, памяти, мышления, воображения. Поэтому 
рекомендуется шире вводить рисование в процесс обучения и как 
самостоятельный предмет, и как вспомогательное средство, прием обучения 
при изучении других предметов. Традиционная классификация методов 
обучения становиться узкой, не позволяющей решить все задачи, поэтому 
необходимо проводить нетрадиционные 
занятия, сочетание разных способов изображения предметов и явлений 
действительности, использование методов развивающего обучения. 

Для развития творчества важно все, что значимо для ребёнка, что ему 
интересно, вызывает положительное 
отношение. Для развития творчества детям необходимо приобрести 
определенные знания, овладеть навыками и умениями, освоить способы 
деятельности, которыми сами дети без помощи взрослых овладеть не могут, 
то есть необходимо целенаправленное обучение детей, освоение ими 
художественного опыта. 

Предполагаемая программа по изобразительной 
деятельности предусматривает: формирование у детей эстетического 
восприятия, обучение способам действия, развитие творчества. Все эти 
процессы между собой тесно связаны, их единству помогают методы и 
приемы, используемые в работе с детьми. Выбор методов и приемов 
определяется целями и задачами конкретного занятия, содержанием 
обучения. На занятиях главное внимание уделено формированию у детей 
нравственно - волевых качеств личности, эмоционально – образного 
восприятия изобразительного искусства, художественно – образного начала в 
рисунках. 
Актуальность программы: НОД в кружке позволяет развивать у детей не 
только художественные способности, но и коммуникативные навыки в 
процессе рисования. 
Цель данного кружка – создание условий для развития творческих 
способностей детей дошкольного возраста через использование 
нетрадиционных техник рисования. 
Задачи: 
1.Познакомить с нетрадиционными изобразительными техниками рисования 
(пальчиками – ладошками, оттиск пробкой, рисование свечой и т.д.) 
2.Обучать основам создания художественных образов. 



3.Формировать практические навыки работы в различных видах 
художественной деятельности: рисовании, лепке, аппликации. 
4.Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании с 
материалами для работы в различных нетрадиционных техниках. 
5.Развивать сенсорные способности восприятия, чувства цвета, ритма, 
формы, объема в процессе работы с различными материалами: красками, 
пластилином, солью и т.д. 
6.Воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к материалам, 
используемым в работе. 
Подходы и методы их реализации: 
1.Систематические занятия. 
2.Игры, игровые приемы. 
3.Организация и оформление выставок детских работ. 
4.Оформление родительского уголка с целью ознакомить родителей с 
работой кружка, и по каким направлениям ведется работа. 
Организация занятий кружка: 
1 занятия в неделю - 25 минут. 
Ожидаемый результат работы кружка: 
1.Создание образов детьми, используя различные изобразительные 
материалы и техники. 
2.Сформированность у детей изобразительных навыков и умений в 
соответствии с возрастом. 
3.Развитие мелкой моторики пальцев рук, воображения, самостоятельности. 
4.Проявление творческой активности детьми и развитие уверенности в себе. 
Нетрадиционные художественные техники 
-Рисование пальчиками: ребенок опускает в пальчиковую краску пальчик и 
наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 
разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем краска 
смывается. 
-Рисование ладошкой: ребенок опускает в пальчиковую краску ладошку 
или окрашивает её с помощью кисточки (с 5 лет) и делает отпечаток на 
бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 
После работы руки вытираются салфеткой, затем краска смывается. 
-Тычок жесткой полусухой кистью: ребенок опускает в гуашь кисть и 
ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 
опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 
Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 
-Отпечаток ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской 
и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и 
емкость и печатка. 
-Скатывание бумаги: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет 
мягкой. Затем скатывает из неё шарик. Размеры его могут быть различными: 
от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком снеговика). После этого 
бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 
-Рисование крупой: ребенок рисует клеем по заранее нанесенному рисунку. 
Не давая клею засохнуть, насыпает на клей крупу (по рисунку). 



НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВАНИЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 
 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее – ФЗ №273);   
2. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных  
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в редакции 2013 
г.);   
3. Концепция развития дополнительного образования детей, 
утвержденная распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р (далее – Концепция).  
4. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года  
(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  
5. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование 
для детей», утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания 
президиума при Президенте РФ.  
6. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 
декабря 2018 г.   
7. Приказ Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 
196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»  
(далее – Приказ №196).  
8. Приказ Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2019 г. № 
170 «Об утверждении методики расчета показателя национального 
проекта «Образование» «Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, 
охваченных дополнительным образованием».  
9. Приказ Министерства экономического развития РФ Федеральной 
службы Государственной статистики от 31 августа 2018 г. № 534 
«Об утверждении статистического инструментария для организации 
федерального статистического наблюдения за дополнительным 
образованием детей».  
10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 
2014г. №2 «Об утверждении порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ» (далее – Приказ № 2). 
11. Постановление Главного государственного санитарного 
врача РФ  от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 



к организациям воспитания  и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (далее – СанПиН). 
12. Постановление Главного государственного санитарного 
врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по 
устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 
13. Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка 
применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных 
программ». 
14. Приказ Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 05.05.2018 № 298 «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых». 
15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  
от 30 сентября 2020 года № 533 «О внесении изменений в Порядок 
организации  и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 
ноября 2018 г. № 196». 
16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 
региональных систем дополнительного образования детей». 
17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 13.03.2019 № 114 «Об утверждении показателей, 
характеризующих общие критерии оценки качества условий 
осуществления образовательной деятельности организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность по основным 
общеобразовательным программам, образовательным программам 
среднего профессионального образования, основным программам 
профессионального обучения, дополнительным 
общеобразовательным программам». 
18. Приказ министерства образования и науки Российской 
Федерации и министерства просвещения Российской Федерации от 
5.08.2020г. № 882/391 «Об организации и осуществлении 
образовательной деятельности по сетевой форме реализации 
образовательных программ».  



19. Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических 
рекомендаций по организации независимой оценки качества 
дополнительного образования детей» № ВК-1232/09 от 28 апреля 
2017 г.  
20. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О 
направлении информации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы)»;  
21. Письмо  Минобрнауки России  от  28.08.2015 
 № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по организации образовательной 
деятельности с использованием сетевых форм реализации 
образовательных программ».  
22. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 
«О направлении методических рекомендаций» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 
дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 
социально-психологической реабилитации, профессиональному 
самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, 
включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 
потребностей»). 
23. Постановление Правительства Ростовской области от 
08.12.2020 № 289 «О мероприятиях по формированию современных 
управленческих решений и организационно-экономических 
механизмов в системе дополнительного образования детей в 
Ростовской области в рамках федерального проекта «Успех каждого 
ребенка» национального проекта «Образование». 
24. Приказ Министерства общего и профессионального 
образования Ростовской области «О проведении независимой 
оценки качества (общественной экспертизы) дополнительных 
общеобразовательных программ в Ростовской области». 
С целью выполнения показателей по охвату детей в возрасте от 5 до 
18 лет дополнительным образованием в рамках Государственной 
программы РФ «Развитие образования», подпрограммы «Развитие 
дополнительного образования детей и реализация мероприятий 
молодежной политики», а также в рамках Федерального проекта 
«Успех каждого ребенка» и Концепции развития дополнительного 
образования детей до 2030 года в Ростовской области (82,4% к 2023 
году и 83% к 2024) необходимо предусмотреть реализацию 
краткосрочных программ (от 16 часов), в том числе в формате 
«интенсивов» в летний период.  



В соответствии с Приказом Росстата от 31 августа 2018 г. № 534 
(годовая форма федерального статистического наблюдения N 1-
ДОП «Сведения о дополнительном образовании детей») расчет 
показателя охвата детей осуществляется независимо от 
продолжительности их обучения в течение года, путем 
суммирования численности за весь год; если ребенок обучался в 
период с января по май, с продолжением обучения в сентябре - 
декабре, сведения о таком ребенке показываются только один раз. 

Подготовительная к школе группа. 

Месяц № Тема занятия Программное 
содержание 

Октябрь 1 «Овощи, фрукты» 
«Овощи и фрукты- герои 
сказки» 

Продолжать учить детей 
смешивать цвета на палитре. 
Познакомить детей с новой 

техникой рисование по мятой 
бумаге. 
Развивать образное 

восприятие, чувство цвета. 

2 «Дары природы» Совершенствовать        технику 
рисования «монотипия». 
Продолжать учить детей 

выбирать цветовую гамму для 
передачи натюрморта. 
Продолжать развивать мелкую 

моторику рук. 

3 
4 

«Натюрморт с 
арбузом» 

Продолжать знакомить детей с 
жанром натюрморта. 
Предложить детям на основе 

впечатлений, знаний, умений, 
изобразить натюрморт с 
арбузом используя технику 
трафарет и тычок. 
Развивать        творческую 

активность. 



«Фрукты» Продолжать совершенствовать 
технику по сырому с 
отражением. 
Учить определять место 

предметов в натюрморте, 
передавать        характерные 
особенности предметов. 
Развивать чувство композиции. 

Ноябрь 5 «Деревья» 
«Ветка рябины в 
вазе» 

Развивать умение 
планировать 
расположение        от
дельных предметов 
на плоскости, при 
использовании 
нетрадиционных 
техник. 
Совершенствовать      
  умение 

передавать        в         
       рисунке 
характерные                
особенности рябины. 
Развивать творчество, 

фантазию 
при выборе 
изобразительного 
материала. 

6 «Осенняя береза» Познакомить детей с 
новой техникой 
«рисование свечей». 
Учить детей 

передавать в 
рисунке        характер
ные особенности 
березы. 
Воспитывать 

эмоциональную 
отзывчивость на 
красоту осени. 



7 «Дерево под ветром и 
дождем» 

Продолжать 
знакомить детей с 
техникой «рисование 
свечей». 
Учить детей 

изображать 
различные образы 
деревьев. 
Развивать у ребят 

фантазию при 
выборе        изобразит
ельного материала и 
составление 
композиции. 

8 «Новогодняя елка» Учить изображать 
деревья с помощью 
рисования смятой 
бумагой, жесткой 
кистью, мелками. 
Продолжать обучать 
детей способам 
действий жесткой 
кистью. 
Развивать стремление 
дополнять 
свой        рисунок,      
          вносить 
изображения        как
их-либо небольших 
предметов. 

 9 «Унылая пора» Продолжать учить 
рисовать пейзажи 
согласно законам 
композиции,        исполь
зуя 
нетрадиционные             
   техники рисования. 
Совершенствовать        
навыки смешивания 
красок. 
Формировать умение 
получать четкий контур 
рисуемых объектов. 



Декабрь 10 «Птицы» 
«Снегири на 
ветках» 

Совершенствовать        
навыки рисования 
способом «тычка». 
Развивать                уме

ние 
самостоятельно        соз
давать композицию. 

11 «Дятел и кукушка» Закрепить        навыки   
     рисования при 
помощи трафарета. 
Продолжать        учить  

      детей рисованию 
свечей. 
Развивать мелкую 
моторику рук. 

12 «Цапля с 
птенчиком» 

Продолжать 
совершенствовать 
технику граттаж. 
Формировать умение 

получать четкий контур 
рисуемых объектов, 
сильнее нажимая на 
изобразительный 
инструмент. 
Развивать 

композиционное и 
пространственное 
восприятие. 

13 «Голуби на 
черепичной крыше» 

Совершенствовать        
навыки нетрадиционной 
техники – трафарет. 
Развивать у детей 
чувство цвета и 
композиции. 
Воспитывать интерес к 
природе, желание 
отражать впечатления в 
изобразительной 
деятельности. 



Январь 14 «Животные» 
«Пушистые 
детеныши 
животных» 

Учить детей 
изображать пушистого 
животного в какой- 
либо позе или 
движении. 
Продолжать учить 

детей использовать при 
изображении шерсти 
материал разного вида: 
поролон, трубочка. 
Развивать        творчес

кое воображение. 
15 «Домашние 

животные» 
Продолжать учить 

детей рисовать 
домашних животных 
разными материалами 
по фону. 
Совершенствовать       

 умение составлять 
композицию, включая 
знакомые изображения, 
варьируя их размер. 
Развивать        творчес

кую активность. 
16 «Звери в зоопарке» Учить детей 

задумывать 
содержание рисунка, 
рисовать по всему 
листу. 

Совершенствовать      
          технику 
рисования        пальцам
и, 
«кляксографией», 
тычком. Развивать 
любознательность. 



17 «Кто живет в 
зимнем лесу» 

Совершенствовать        
        навыки 
изображения                
животных, 
используя        нетради
ционные техники 
рисования. 
Продолжать                у
чить, 
самостоятельно        вы
бирать технику 
рисования. 
Развивать чувство 
цвета и композиции. 

Февраль 18 «Сказки» 
«Лиса и журавль» 

Закрепить        навыки        рисования 
«по сырому». 
Закрепить умение смешивать на 

палитре краску. 
Развивать у детей усидчивость. 

19 «Фонари в городе 
Снеговиков» 

Познакомить        детей        с        ново
й техникой «батик». 
Учить детей рисовать по ткани. 
Формировать эстетический вкус. 

20 «Сказочный 
подсолнух» 

Продолжать знакомить детей с 
техникой «батика». 
Развивать        у        детей        чувство 

цветовосприятия. 
Воспитывать интерес к осенним 

явлениям природы. 

21 «Сказочный дом – 
гриб» 

Учить детей самостоятельно 
придумывать и изображать дом- 
гриб,        при        помощи 
нетрадиционных        техник рисования. 
Развивать        воображение, фантазию. 
Развивать мелкую моторику. 



Март 22 «Цветы» 
«Цветы в вазе» 

Совершенствовать        технику 
рисования «граттаж». 
Продолжать        формировать чувство 

композиции и ритма. 
Развивать чувственно – 

эмоциональное        восприятие 
окружающего мира. 

 23 «Цветочек в 
горшочке» 

Закрепить приемы работы в 
технике кляксография. 
Продолжать учить детей 

передавать в работе 
характерные особенности 
внешнего вида разных 
цветов. 
Способствовать 

расширению знаний о 
многообразии растительного 
мира. 

24 «Маки» Продолжать        совершенст
вовать технику изображения 
- граттаж. 
Совершенствовать                  
              приемы работы с 
острым краем палочки. 
Воспитывать                        ув
еренность, 
инициативность        в        оп
ытном освоении новых 
художественных материалов 
и способов работы с ними. 

25 «Цветок, который 
смотрит в воду» 
«Нарцисс» 

Продолжать        учить           
     детей 
навыкам        рисования        т
ехникой 
«батик». 
Продолжать учить детей 
рисовать по ткани, используя 
гуашь. 
Закрепить представление о 
внешнем виде цветка. 



26 «Волшебный 
цветок» 

Совершенствовать        навык
и рисования в технике батик. 
Формировать умения и 
навыки рисования по ткани. 
Воспитывать        воображен
ие, фантазию. 

Апрель 27 «Игрушки» 
«Веселые 
человечки» 

Продолжать знакомить детей с 
техникой граттаж. 
Закрепить и усложнить способ 

изображения фигурки 
человека. 
Воспитывать        у        детей 
аккуратность в работе. 

28 «Золотой петушок» Совершенствовать                на
выки 
изображения        сказочного 
персонажа, выполняя работу в 
технике тампонирование. 
Закрепить знание детей о 

цветовой гамме. 
Развивать глазомер, мелкую 

моторику рук. 

29 «Баба Яга и леший» Учить детей изображать при 
помощи деревянной и ватной 
палочек, способов действий и 
взаимоотношений героев. 
Развивать чувство композиции. 

Развивать интерес к народному 
творчеству. 



Май 31 «Загадки 
Кляксочки» 
«Загадочный мир 
космоса» 

Совершенствовать 
умения и навыки 
подбирать материал, 
соответствующий 
технике 
нетрадиционного 
рисования. 
Продолжать учить 
детей создавать 
многоплановую 
сюжетную 
композицию. 
Закрепить знания детей о 
различных техниках 
рисования: батик, граттаж, 
кляксография. 
Развивать 
фантазию, 
воображение 
детей. 
Развивать мелкую моторику. 

30 «Игрушки для 
детского сада» 

Учить детей видеть и 
передавать в рисунке 
характерные особенности 
форм предметов. 
Продолжать учить детей 

использовать техники 
рисования: пальцеграфия, 
штампы, печатки, набрызг. 
Развивать самостоятельность, 

творческую активность. 



32 «С днем рождения, 
поселок» 

Учить детей рисовать 
праздничный поселок, 
передавая архитектурные 
особенности зданий. 
Продолжать 
совершенствовать навыки 
детей выбирать 
необходимые для рисунка 
материалы: акварель, 
восковые мелки, гуашь, 
трубочки, палочки и т.д. 
Воспитывать любовь к 
родному поселку. 

33 «Мир, в котором мы 
живем» 

Показать целостность 
окружающего мира, 
раскрыть образ 
природы. 
Обратить внимание на 
разнообразие цвета и 
цветовых оттенков. 
Совершенствовать 
технические навыки в 
рисовании граттажем. 
Развивать 
наблюдательность. 

 34 «КВН по 
изобразительной 
деятельности» 

Развивать, 
совершенствовать, 
закреплять полученные 
навыки и умения 
нетрадиционной 
техники рисования. 
Расширять знания 
детей о видах и 
жанрах 
изобразительного 
искусства, их 
особенностях. 
Воспитывать 
художественное 
восприятие детьми 
произведений 
искусства. 
Доставить детям 
радость, уверенность в 
своих силах через 



развлекательный 
досуг, 
посвященный 
изобразительно- 
художественному 
искусству. 

Заключение 
Использование нетрадиционной техники рисования стимулирует 

художественно-творческое развитие детей, положительно влияет на 
развитие способностей, умений и навыков детей. Художественно-
творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, 
отвлекает детей от печальных событий, обид, вызывает радостное, 
приподнятое настроение, обеспечивает положительное эмоциональное 
состояние каждого ребенка. Принимая во внимание индивидуальные 
особенности, развитие творческих способностей у детей, педагог дает 
возможность активно, самостоятельно проявить себя и испытать радость 
творчества. Легко и непринужденно дошкольники пользуются всеми 
нетрадиционными техниками, развивая фантазию, восприятие цвета, 
навыки нежного и легкого прикосновения. Так же решаются задачи 
развития психических познавательных процессов: восприятия, 
воображения, мышления, внимания, памяти и речи. Различные 
технологии способствуют развитию мелкой мускулатуры пальцев руки, 
глазомера, координации движений. У детей формируется умение 
ориентироваться на листе бумаги. Дети получают знания о свойствах 
материалов и способе работы с ними, с помощью чего у ребят 
развивается познавательный интерес. 

Нетрадиционные техники изобразительной деятельности – это 
своеобразные игры с различными материалами. В такой игре дети 
осваивают тот объем знаний, умений и навыков, который им 
малодоступен на обычных занятиях. Поэтому приемы нетрадиционной 
технике необходимо использовать для полноценного развития детей. 

Нетрадиционные техники рисования помогают почувствовать себя 
свободным, увидеть и передать на бумаге то, что обычными средствами 
сделать труднее. А главное, они дают детям возможность удивиться и 



порадоваться миру. Ведь всякое открытие чего-то нового, необычного 
несет радость, дает новый толчок к творчеству. 
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Приложения 
Виды        и        техники        нетрадиционного        рисования        худо
жественными материалами. 
Доступность использования нетрадиционных техник определяется 

возрастными особенностями дошкольников. Так, например, начинать 
работу в этом направлении следует с таких техник, как рисование 
пальчиками, ладошкой, обрывание бумаги и т.п., но в старшем 
дошкольном возрасте эти же техники дополнят художественный образ, 
создаваемый с помощью более сложных: кляксографии, монотипии и т.п. 
Тычок жесткой полусухой кистью. 
Возраст: любой. 
Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и 
ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 
опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. 
Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 
Рисование пальчиками. 
Возраст: от двух лет. 
Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и 
наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается 



краска разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, 
затем гуашь легко смывается. 
Рисование ладошкой. 
Возраст: от двух лет. 
Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 
кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает 
отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными 
разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем 
гуашь легко смывается. 
Оттиск пробкой. 
Возраст: от трех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 
Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, печатки из пробки. 
Способ получения изображения: ребенок прижимает пробку к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
получения другого цвета меняются и мисочка и пробка. 
Оттиск печатками из картофеля. 
Возраст: от трех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 
Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, печатки из картофеля. Способ 
получения изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной 
подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого 
цвета меняются и мисочка и печатка. 
Оттиск поролоном. 
Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 
Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 
Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
изменения цвета берутся другие мисочка и поролон. 
Оттиск пенопластом. 
Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 



Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 
Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 
получить другой цвет, меняются и мисочка и пенопласт. 
Оттиск печатками из ластика. 
Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, 
Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, печатки из ластика (их педагог 
может изготовить сам, прорезая рисунок на ластике с помощью ножа или 
бритвенного лезвия). 
Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
изменения цвета нужно взять другие мисочку и печатку. 
Оттиск смятой бумагой. 
Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 
Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 
Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 
получить другой цвет, меняются и блюдце и смятая бумага. 
Восковые мелки + акварель. 
Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 
восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ 
получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой 
бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. 
Рисунок мелками остается незакрашенным. 
Свеча + акварель Возраст: от четырех лет. 
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 
свеча, плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 
ребенок рисует свечой" на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в 
один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым. 
Печать по трафарету. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 



Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета, тампон из поролона (в середину квадрата 
кладут шарик из ткани или поролона и завязывают углы квадрата 
ниткой), трафареты из проолифленного полукартона либо прозрачной 
пленки. 
Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку или 
поролоновый тампон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск 
на бумагу с помощью трафарета. Чтобы изменить цвет, берутся другие 
тампон и трафарет. 
Монотипия предметная. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 
Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 
Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и 
на одной его половине рисует половину изображаемого предмета 
(предметы выбираются симметричные). После рисования каждой части 
предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается пополам для 
получения 
отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая лист 
после рисования нескольких украшений. 
Кляксография обычная. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: пятно. 
Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 
пластиковая ложечка. Способ получения изображения: ребенок 
зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В 
результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист 
накрывается другим листом и прижимается (можно согнуть исходный 
лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой его прикрыть). 
Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: 
определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются. 
Кляксография с трубочкой. 
Возраст: от пяти лет. Средства выразительности: пятно. 
Материалы:        бумага,        тушь        либо        жидко        разведенная     
   гуашь        в        мисочке, пластиковая ложечка, трубочка (соломинка 
для напитков). 
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой 
ложкой краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). 
Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни 
пятна, ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. 
Недостающие детали дорисовываются. 
Кляксография с ниточкой. 



Возраст: от пяти лет, Средства выразительности: пятно. 
Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, 
отжимает ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, 
оставляя один ее конец свободным. После этого сверху накладывает 
другой лист, прижимает, придерживая рукой, и вытягивает нитку за 
кончик. Недостающие детали дорисовываются. 
Набрызг. 
Возраст: от пяти лет. Средства выразительности: точка, фактура. 
Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона 
либо пластика (5x5 см). 
Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и 
ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Краска 
разбрызгивается на бумагу. 
Отпечатки листьев. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: фактура, цвет. 
Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 
красками разных цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной 
стороной для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. 
Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 
Акварельные мелки. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 
Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. 
Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с 
помощью губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать 
приемы рисования торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова 
смачивается. 
Тычкование. 
Возраст: от пяти лет. 
Средства выразительности: фактура, объем. 
Материалы: квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 
см), журнальная и газетная бумага (например, для иголок ежа), карандаш, 
клей ПВА в мисочке, плотная бумага или цветной картон для основы. 
Способ получения изображения: ребенок ставит тупой конец карандаша в 
середину квадратика из бумаги и заворачивает вращательным движением 
края квадрата на карандаш. Придерживая пальцем край квадрата, чтобы 
тот не соскользнул с карандаша, ребенок опускает его в клей. Затем 
приклеивает 
квадратик на основу, прижимая его карандашом. Только после этого 
вытаскивает карандаш, а свернутый квадратик остается на бумаге. 
Процедура повторяется многократно, пока свернутыми квадратиками не 
заполнится желаемый объем пространства листа. 



Монотипия пейзажная. 
Возраст: от шести лет. 
Средства        выразительности:        пятно,        тон,        вертикальная        
симметрия, изображение пространства в композиции. 
Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, 
кафельная плитка. 
Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На 
одной половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его 
отражение в озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы 
краски не успели высохнуть. Половина листа, предназначенная для 
отпечатка, протирается влажной губкой. Исходный рисунок, после того 
как с него сделан оттиск, оживляется красками, чтобы он сильнее 
отличался от отпечатка. Для монотипии также можно использовать лист 
бумаги и кафельную плитку. На последнюю наносится рисунок краской, 
затем она накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж получается 
размытым. 
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